
 

ПРЕССЪОБЩЕНИЕ 
 

 
Здраве & пътна безопасност: доброволци герои 

 
Междинната среща по европейския проект HEROES, проведена в Кипър в началото на 
септември 2009 г., обяви началото на няколко пилотни инициативи с новаторско комбиниране 
на добри практики в рамките на информационни кампании...  
 
Проектът HEROES, финансиран от ИАЗП (Европейска комисия, Изпълнителната агенция за здраве и 
потребители), ще стартира пилотно си изследване и пилотните си инициативи в младежката област в 
11 страни членки на ЕС (Белгия, Франция, България, Полша, Испания, Гърция, Люксембург, 
Португалия, Германия, Кипър и Холандия). В места за отдих и развлечение, младите хора, скоро ще 
могат да срещнат доброволци, студенти и обучители по проекта и да изпробват нови инструменти за 
повишаване на информираността и кампании, комбиниращи добри практики по 2 различни теми за 
здравето и безопасността по пътищата, с цел постигане на по-голяма отзвук, защото често хората се 
интересуват повече от едната тема, но ще бъдат информирани и за двете.  
 
На 2-ри, 3-ти и 4-ти септември 2009, в Кипър се проведе втората среща на международното 
партньорство по проект HEROES. Тя бе съсредоточена основно върху избора на най-добрите 
европейски практики за безопасност по пътищата, анти-СПИН, превенция на употребата на 
наркотици и злоупотребата с алкохол, които бяха събрани по време на първата година от 
проекта. 13 организации / университети / изследователски институти, участващи в проекта и идващи от 
11 страни на Европейския съюз, успешно определиха 13 нови инициативи, обединяващи добри 
здравни практики и такива по безопасността по пътищата, за да бъдат тествани сред младежите.  
 
Този 3-годишен проект е създаден, за да се обменят работни методи и най-добрите практики за 
информиране на младежи. Той ще даде възможност и за развитие на виртуална мрежа от доброволци, 
студенти и обучители в цяла Европа.  
Всеки от партньорите по проекта, от сега нататък ще създаде нова информационна кампания в 
собствената си страна на базата на най-добрите практики и на комбиниране на кампании, насочени 
към здравето и безопасността по пътищата. HEROES ще изпробва и изследва тяхното изпълнение и 
възможности за обучение на доброволци, студенти и обучители, като се вземат предвид по-широките 
социално-икономически измерения и ще допринесе намаляване на неравенствата в здравеопазването 
в Европа, в рамките на Европейската харта за пътна безопасност, която призовава държавите-членки 
да намалят с 50% на броя и сериозността на пътните произшествия до 2010 година.  
 
Във връзка с това бе създаден HEROES уебсайт (www.ryd.eu/heroes), който събира най-добрите 
практики, избрани от всички участници. Този сайт може да се използва от всички неправителствени 
организации, работещи в различни области, анализирани по време на проекта (на здравето и 
безопасността по пътищата), за да помогне за развиване на нови разяснителни кампании на 
национално или местно ниво. 
13 нови комбинирани кампании, чиито насоки и анализ скоро ще бъде на разположение на интернет 
страницата, вече са определени. Тези нови кампании, вдъхновени от добри практики, ще помогнат за 
обучението на млади хора едновременно по няколко въпроса.  
 



 

Междинната среща по проекта се проведе в Кипър, за да бъдат избрани най-добрите практики сред  
вече избраните. Това бе и възможност за всички партньори по проекта да определят насоките за 
създаването на тези нови 13 подхода за достигане до младежи, както и да определят обученията, 
които ще се дават на младите европейски доброволци, участващи в проекта. По време на 
разяснителните кампании, последните ще се разглеждат като „герои” използващи висококачествени 
кампании от цяла Европа и обвързващи здравето и безопасността по пътищата. След пилотните 
проекти, полезни насоки, създадени от изпълнението на новата кампания ще бъдат на разположение 
на интернет страницата на проекта, за да се помогне на други организации, работещи в областта на 
здравето и безопасността по пътищата, да създават нови разяснителни кампании.  
 
Тийнейджъри и младежи ще получат съобщение, че отговорното и зряло поведение, което те често 
искат да докажат на своите приятели, е отношението, когато отговорността се поставя в различни 
контексти, като любов (ХИВ / СПИН), здраве (алкохол, наркотици) и безопасност по пътищата.  
 
В България сдружение „Отворена Младеж” избра да изпробва нова кампания, комбинираща въпроси, 
свързани с превенция на злоупотребата с алкохол и пътната безопасност. Повече информация по 
пилотното й изпълнение ще бъде съобщена в близко бъдеще.  
 
За повече информация: secretariat@open-youth.org  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Този документ произтича от проект HEROES, който е получил финансиране 
от Европейския съюз в рамките на програмата за Обществено здраве. 


